
odborné sociální
poradenství
Pečujete o svého blízkého,
chystáte se na roli pečujícího
nebo potřebujete péči pro sebe?
Kontaktujte naši poradnu !

individuální sociální poradenství
pomoc s výběrem a zajištěninl
kompenzačniclr pomůcek
spolupráce s odborníky
podpora prostřed rr ictvínr teleíontt,
e-mailtt, osobni setkání
pomoc při uplatňování práv, oprávněných
zájmů a při obstarávání osobních záležitostí
péče o duševní zdlaví
podpora sociálního začlenění
svépomocné skupiny
pro neformální peč ující

odbo]né sociální poradenství
pondělí 8,00-12.00 / 12,30-16,00

úterý 8,00-12.00 / 12.30-14.00

čtvrtek 8.00-12.00 / 12,30_,]4.00

P5yChoteřapeuti(ké poraden5tví

úterý 15.30-17.30

středa 9.00-] 1.00

služba ie poskytována bezplatně.

-

spolUfinancováno
Ěvropskou Unií

odborná sociální poradna ,,Vysočina pečuie"

Sociální centrum Kraje Vysočina, p,o,

Rantířovská 5908/2a, 5860 1 Jihlava

Kontaktníosoba Bc, et Bc, Michaela TkáčoVá

teleíon: 567 15l 944, mobi|,. 704 984 162

e-mail: vysocinapecuje@sockvcz
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Služba bude pro Vás otevřena od 1.2,2024,
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